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MOT DU PRESIDENT DU DSRC ONCO GUYANE

« Cancer » : terme qui fait frémir, souvent percu comme une notion de gravité, d'une
maladie potentiellement mortelle.

Qui de nous, n‘a pas, personnellement, ou dans sa famille, ses amis, ou ses collégues, été
confronté a ce verdict qui tombe parfois et toujours mal & propos ?

Face a ce fléau, les systemes de soins des différents pays se sont organisés afin de mieux
répondre sur le plan thérapeutique, social et économique aux conséquences de ce type
de pathologie. Ainsi, en France, des plans gouvernementaux quinquennaux ont vu le
jour, sous I’égide de I'Institut National du Cancer (INCa) qui dirige et coordonne les dif-
férentes actions. Ces plans cancers 1,2 et 3 ont permis de structurer autour de la maladie
cancéreuse la réponse des soignants utile a la prise en charge des malades. Les choses
évoluant, le plan cancer 3 ne sera finalement pas suivi du 4, mais de la mise en place de
la stratégie décennale avec des déclinaisons régionales plus réalistes que les grands plans
nationaux de fagon a coller au mieux aux réalités locales, un cahier des charges devant
malgré tout étre respecté. En Guyane une concertation des différents acteurs orchestrée
par I’Agence Régionale de Santé a permis d’initier la mise en place de cette stratégie
décennale.

C’est dans cet état d’esprit qu’il nous est apparu utile de recenser les ressources locales
figurant dans cet annuaire. Et également de demander aux intervenants recensés de
s’impliquer par la signature d’une charte éthique : en effet les malades et leur entou-
rage étant particulierement vulnérables il ne s‘agit pas de les confier a des gourous
malveillants. Ce guide se veut ainsi pratique et utile, tant aux professionnels de santé
quels qu’ils soient qu'aux usagers. Il fera I'objet de réactualisations futures. Je tiens per-
sonnellement a féliciter mon équipe pour la réalisation de ce travail, et tous les acteurs
qui ont bien voulu répondre présents et figurer dans ce fascicule afin de contribuer a la
prise en charge des patients.

Non le cancer n’est plus synonyme de fin inéluctable lorsque |'on tient compte des me-
sures préventives telles que I'arrét du tabac, de I'alcool, une alimentation variée équili-
brée, une activité physique réguliére, le port d’équipements de protection face a certains
risques professionnels, ou méme le respect des vaccinations, entre autres.

Non le cancer n’est plus synonyme de fin inéluctable lorsque les dépistages précoces
sont réalisés : dépistage du cancer colorectal de 50 a 75 ans, mammographies a partir de
50 ans ou plus tét si des antécédents médicaux familiaux existent, suivi gynécologique
régulier pour les cancers du col hélas trop nombreux dans notre belle Guyane, consulta-
tions dermatologiques chez les individus au phototype clair, etc.

Non le cancer n’est plus synonyme de fin inéluctable lorsque des équipes soignantes
pluridisciplinaires se coordonnent autour du patient, chacun dans son champ de compé-
tence et d’expertise contribuant au parcours de soin du patient.

Et non, le cancer n’est pas non plus une fin inéluctable lorsque les soins de support, dont
la définition est donnée un peu plus loin dans cet annuaire, contribuent au mieux-étre
des patients et de leurs proches.

Le combat contre le cancer est l’affaire de tous, ensemble, ne baissons pas les bras.

Dr Laurent DEJAULT
Président du Dispositif Spécifique Régional du Cancer OncoGuyane




AVANT PROPOS

Les soins oncologiques de support (SOS) font partie intégrante du parcours de soins
en canceérologie et leur objectif principal est d’améliorer la qualité de vie des pa-
tients et de leur entourage. Les SOS ont été définis par la circulaire du 22 février
2005 relative a I'organisation des soins en cancérologie comme I'ensemble des soins
et soutiens nécessaires aux personnes malades, tout au long de la maladie conjoin-
tement aux traitements spécifiques contre le cancer éventuellement mis en place.

Ces SOS se classent en 9 catégories qui sont les suivantes :

= La prise en charge de la douleur

« La prise en charge diététique et nutritionnelle

= La prise en charge psychologique

= La prise en charge sociale, familiale et professionnelle

= L’activité physique

= Les conseils d’hygiene de vie (tabac, alcool et autres substances psychoactives)

» Le soutien psychologique des proches et aidants des personnes atteintes de
cancer

» Le soutien a la mise en ceuvre de la préservation de la fertilité

= La prise en charge des troubles de la sexualité
D’autres soins de « bien-étre » tels que I'art-thérapie, socio-esthétique, réflexologie,
etc. seront également recensés.

Les patients ont accés a ces soins au sein des établissements de santé. Cependant
cette offre reste encore rare et méconnue en Guyane.

Pour pallier ce manque de visibilité, et conformément a I'instruction DGOS/INCa du
23 février 2017 relative a 'amélioration de I'accés aux soins oncologiques de sup-
port, le Dispositif Spécifique Régional du Cancer (DSRC) OncoGuyane a créé cet
annuaire afin de :

= Promouvoir I'offre en soins oncologiques de support sur le département

= Renforcer la prise en charge des patients atteints de cancer et leurs proches sur
la région

= Donner la possibilité aux patients de poursuivre et bénéficier d’'un accompagne-
ment adapté en dehors des établissements de santé

» Permettre aux professionnels de santé d’orienter leurs patients vers les associa-
tions et structures pertinentes

= Faciliter la communication et la coordination des différents acteurs
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LA PRISE EN CHARGE DE LA DOULEUR




EQUIPE MOBILE DE SOINS PALLIATIFS ET DE SOINS DE SUPPORT (EMSP)

Les équipes mobiles de soins palliatifs (EMSP) sont des équipes composées de pro-
fessionnels spécialisés qui se déplacent sur le lieu de prise en charge du malade
(hopital, domicile, Ehpad, etc.). Les EMSP sont composées de plusieurs types de pro-
fessionnels : médecins, infirmiers, psychologues, etc.

L’intervention des EMSP se fait a la demande du médecin traitant qui soigne la
personne malade.

NOM ADRESSE CONTACT

Dr COISNE (Chef de service) Centre Hospitalier de 0694 22 70 98
Mmp H.ENN|ON Lucie Cayenne 0694 09 62 05
(Infirmiére) Avenue des flamboyants

Mme HIGEL Astrid 97300 Cayenne 0594 39 50 53
(Infirmiére)

Mme JANVIER Sophie

(Psychologue) 0694 94 35 66

L’EQUIPE REGIONALE RESSOURCE DE SOINS PALLIATIFS PEDIATRIQUES DE GUYANE
(ERRSPP)

L’ERRSPP est une équipe multidisciplinaire et interprofessionnelle qui a un réle de
conseil et de soutien auprés des équipes et des professionnels de soins, a qui elle
apporte son expertise en matiere de prise en charge palliative des nouveau-
nés, enfants et adolescents et de leurs proches, ainsi qu’en matiére de gestion des
symptdmes. Elle contribue a la formation et a la recherche clinique dans le domaine
des soins palliatifs pédiatriques.

CAYENNE
NOM ADRESSE CONTACT
Dr FAIVRE Benjamin (Pédiatre) Centre Hospitalier de
Mme FLEURANT Myléne Cayenne 0594 39 50 53
(Infirmiere puéricultrice) Avenue des flamboyants
Mme FREITAS Mé[anie 97300 Cayenne
(Psychologue clinicienne)

LA KINESITHERAPIE

Le but de la prise en charge kinésithérapeute dans le cadre d’un cancer est d’aider
les patients a récupérer certains mouvements qui ont pu étre perdu a cause des
traitements ou de la maladie en elle-méme. Le kinésithérapeute va aussi per-
mettre de prendre en charge et soulager certaines douleurs.

REMIRE-MONTJOLY

Mme POIRAUD Formée en Cabinet les Grenadilles 0594 37 68 36
Prudence sénologie

30 rue des Pionniers

97354 Rémire-Montjoly

»» LA PRISE EN CHARGE DE LA DOULEUR @




L’OSTHEOPATHIE

L’'ostéopathe peut traiter certaines conséquences de la pathologie et aider ses pa-
tients a mieux vivre leur maladie, en améliorant leur qualité de vie.

Il peut lui apporter un certain confort, que ce soit sur le plan physique, ou le plan
psychique, émotionnel.

= Sur le plan physique, 'ostéopathie peut aider notamment a soulager les effets
secondaires des traitements. En post-opératoire, I'ostéopathie peut aider a la cica-
trisation ou limiter certaines conséquences de I'opération comme des cedémes par
exemple. L'ostéopathie peut également étre bénéfique dans le cadre de la chimio-
thérapie afin de pouvoir soulager les troubles digestifs qui peuvent en découler
comme les nausées, les diarrhées, I'acidité...
Certains traitements peuvent également causer des douleurs articulaires et muscu-
laires que I'ostéopathe peut aider a soulager grace a des techniques de mobilisation
des articulations, des étirements ou des techniques musculaires.

= Sur le plan émotionnel, une consultation en ostéopathie peut étre bénéfique dés
I'annonce de la maladie, pour aider le corps et le patient dans sa globalité a suppor-
ter le choc traumatique qu’une telle annonce peut engendrer.

CAYENNE
NOM ADRESSE CONTACT
Mr GAYE Naphan Résidence jardins de la 0594 39 22 63
Madeleine Europa E20
97300 Cayenne 0694 42 42 62
naphan.gaye@gmail.com
Mme MANOTTE Naélla | 5 boulevard 064948 44 83
Nelson Mandela .
97300 Cayenne osteopathe.manotte@gmail.com
KOUROU
NOM ADRESSE CONTACT
Mme BONNET Tania 17 rue Atipas 0772 30 46 22
97310 Kourou
Mr VUATTOUX Louis 17 rue Atipas 0694 21 53 36
97310 Kourou
MATOURY
NOM ADRESSE CONTACT
Mr N°GUYEN VAN Pole Médical Family Plaza 0594 31 79 09
DHAN J th 7351 Mat
onathan 97351 Matoury 0694 42 81 80
jonathan.ngvd.osteo@gmail.com
REMIRE-MONTJOLY
NOM ADRESSE CONTACT
Mme VINATIER Madely | 951 route de Montjoly 0694 14 74 38
97354 Rémire-Montjoly

»» LA PRISE EN CHARGE DE LA DOULEUR @
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L’ACUPUNCTURE

L’acupuncture est une des approches de la médecine traditionnelle chinoise. Elle
consiste a poser des aiguilles sur certains points du corps ou passent les méridiens
énergétiques vecteurs de I'énergie vitale.

L’acupuncture, en complément de la médecine classique, peut prendre en charge
un certain nombre de maladies. Elle se révele trés efficace contre les maux de
téte, les douleurs en général, le sevrage tabagique. L’acupuncture peut étre pra-
tiquée contre les troubles du sommeil, la baisse de la libido, la fatigue chronique,
les troubles alimentaires, etc.

L’utilisation de l'acupuncture peut étre un traitement complémentaire aux trai-
tements conventionnels principalement dans la gestion des effets secondaires en

oco-hématologie.

CAYENNE

NOM SPECIALITE ADRESSE/VILLE CONTACT
Dr LEONCO Loic | Médecin orientation acupu- | 13 rue Louis Blanc 0594 31 43 88
ncture 97300 Cayenne 0787 03 55 60

»» LA PRISE EN CHARGE DE LA DOULEUR @
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LA DIETETIQUE / NUTRITION

Le diététicien est un spécialiste de I'alimentation :

= |l dispense des conseils nutritionnels ;

= |l participe a I'éducation et a la rééducation nutritionnelle de patients atteints
de troubles du métabolisme et de I'alimentation, en établissant un bilan diététique
personnalisé.

Il s’attache a proposer a ses patients des menus sur-mesure, en privilégiant une
alimentation équilibrée et variée. Il tient compte des besoins vitaux (en protéines,
glucides, lipides, minéraux, vitamines, etc.), de la condition du patient, de son be-
soin physiologique mais aussi de ses habitudes.

Le suivi diététique est important dans le parcours du patient atteint de cancer afin
de lutter notamment contre une éventuelle dénutrition.

En effet, I'alimentation est considérée comme un véritable soin dans la prise en
charge globale de la maladie. Elle joue un rdle clé dans la prévention et la prise
en charge de la dénutrition. Les conseils diététiques sont utiles tout au long du
parcours pour veiller au bon état nutritionnel des patients, pour les aider a mieux
supporter les effets secondaires des traitements, pour lutter contre la perte ou la
prise de poids, et pour assurer une complémentation nutritionnelle.

NOM PRESTATIONS ADRESSE CONTACT
Mme LAFORTUNE 13 rue des Moules 0594 35 79 07
Armide Lot. JB Edouard 97300  g94 45 84 50
Cayenne armide@lafortune-dieteti-

cienne973.fr

MATOURY
NOM PRESTATIONS ADRESSE CONTACT
Mme COLLIN - Bilan diététique MSP du bourg de 0694 97 25 31
Roxane - Suivi diététique Matoury 5 rue de la

- Suivi mensuel ou Liberté, 97351 Matoury
tous les 2 mois pour +

observer I'évolution Cayenne, Kourou,

des objectifs Macouria, Rémire-
Montjoly, Roura,
Saint-Laurent du

Maroni

NOM PRESTATIONS ADRESSE CONTACT
Mr Christophe 495 route de Montjoly 0658 49 02 08
MIRVAL 97354 Rémire-Montjoly

»» LA PRISE EN CHARGE NUTRITIONNELLE ET DIETETIQUE @




L’ASSOCIATION AWONOLA’A YANA

L’association Awono La’ A Yana est composée uniquement d’'usagers atteints ou
ayant eu un cancer. Elle s’engage au quotidien sur le territoire guyanais pour
accompagner aux mieux les personnes et leurs proches touchés par la maladie.
Retrouvez plus de renseignements dans la rubrique « Informations utiles ».

Contact
Courriel : awonolayana2@gmail.com

Téléphone : 0694 21 35 20

RAINBOW SANTE - PROGRAMME PLAN APRES CANCER

Le groupe Rainbow Santé propose le « Plan Aprés Cancer » qui s’inscrit dans le
cadre de la stratégie nationale de santé dans lequel le Gouvernement a fixé
comme objectif la mise en place d’un parcours de soins global aprés le traitement
d’un cancer comprenant notamment un bilan fonctionnel et motivationnel d’activité
physique pour les patients atteints d’'un cancer.

En quoi cela consiste ?
Ce parcours de ville mis en ceuvre aprés la fin du traitement actif s’inscrit dans la
complémentarité du parcours hospitalier. Il est individualisé pour chaque personne
en fonction des besoins de celle-ci. Il s’agit d’apporter aux patients concernés un
accompagnement aussi bien physique que psychologique avec :

« Un bilan de forme physique par un éducateur activité adaptée

*Un accompagnement et un suivi nutritionnel réalisé par un diététicien

*Un accompagnement et un suivi psychologique avec une psychologue

Pour qui ?
Les patients atteints de cancer reconnus en affection de longue durée (ALD) et est
dispensé dans les douze mois aprés la fin du traitement et suivant la prescription
meédicale.

Comment ?

Le médecin prescripteur (oncologue, médecin traitant, pédiatre) pourra choisir au
travers la prescription et selon I'état de santé du patient, entre les différents cas de
figure suivants :

« 1 bilan + 6 consultations

* 2 bilans + 4 consultations

« 3 bilans + 2 consultations

Contact
Courriel : pac@rainbow-sante.com
Téléphone : 0694 40 34 29/ 0694 40 34 20

»» LA PRISE EN CHARGE NUTRITIONNELLE ET DIETETIQUE @
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LA PRISE EN CHARGE PSYCHOLOGIQUE

LE SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE DES PROCHES
ET AIDANTS DES PERSONNES ATTEINTES DE
CANCER



L’ART-THERAPIE

L’art-thérapie se définit comme une démarche d’accompagnement psychologique
d’'une personne ou d’'un groupe en difficulté, centrée sur I'expression de soi, de ses
pensées, de ses émotions et ses conflits dans un processus de création d’images. La
spécificité de I'art-thérapie s’exprime dans I'utilisation des médias plastiques visant
la compréhension et la résolution de problemes, le soulagement de I'angoisse et de
la souffrance psychologique et physique ou simplement I’évolution et le mieux-étre
psychologique de la personne ou du groupe.

L’ASSOCIATION AWONOLA’A YANA

L’association Awono La’ A Yana est composée uniquement d’usagers atteints ou
ayant eu un cancer. Elle s’engage au quotidien sur le territoire guyanais pour ac-
compagner aux mieux les personnes et leurs proches touchés par la maladie. Re-
trouvez plus de renseignements dans la rubrique « Informations utiles ».

Contact
Courriel : awonolayana2@gmail.com
Téléphone : 0694 21 35 20

LA PLATEFORME DE REPIT - LE JARDIN D’EBENE

La Plateforme de Répit est un dispositif adossé a I’Accueil de Jour proposant des
formations, et offrant des solutions de Répit et de Soutien, a tous les proches
aidants en charge de personnes malades. Elle s’adresse aux résidants de
Cayenne, Rémire-Montjoly, Matoury et Macouria, qu’elles soient ou non
bénéficiaires des services de I’Accueil de Jour du Jardin d’Ebene.

Contact
Courriel : pfr.jardin@ebene973.0org
Téléphone : 0694 28 70 63

p» LA PRISE EN CHARGE PSYCHOLOGIQUE LE SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE DES PROCHES
ET AIDANTS DES PERSONNES ATTEINTES DE CANCER @
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LE PSYCHOLOGUE

Le psychologue est un professionnel de I'écoute, formé a aider des personnes en
situation de souffrance psychique.

Il assure un soutien et un suivi psychothérapique des patients et de leur famille par
des entretiens individuels ou en groupe. Il est a méme de repérer la détresse liée a

la maladie et a ses traitements.

Un soutien psychologique permet de faire face a la maladie et aux difficultés in-
dividuelles et familiales qu’elle entraine. Ce temps d’écoute et d’échange aide la
personne malade a exprimer ce qu’elle ressent.

CAYENNE

rapie Familiale

NOM SPECIALITE ADRESSE CONTACT TRANSPORTS EN
COMMUN
Mme CHA- Psychologue/ 316 B route 0694 14 62 18
BOUD Paule Psychanalyste/ de Suzini chaboud.paule@
Consultante en 97300 Cayenne  yahoo.fr
éthique/ Adultes
CMP Ado 29 chemin St 0594 28 24 14 Bus : ligne 1
Antoine face au arrét Balata fran
stade Cresson | cmp.ado@ch- ligne 2 : arrét
97300 Cayenne | cayenne.fr Zépin du kris ou
Roukou
CMP Adulte Rés Novaparc 7, | 0594 25 52 90 Bus : ligne 3
Bat G 10 rue des arrét Komou
Galaxies 97300 | 0994255291 omoy
Cayenne
Mme COQUE- | Psychologue Immeuble SIS 0696 92 21 27
RAN Fabienne | spécialisée en N°5 lieu-dit
Psychopatholo- Marengo
gie, Thérapies Z| Collery Il
Bréves 97300 Cayenne
+
Visio
‘ Mme GONCAL- Psychologue 37 Ter 0694 447 777
' VES Sandra clinicienne, avenue Pasteur
\ Enfants, Ados, 97300 Cayenne
\ Adultes et Thé-

p» LA PRISE EN CHARGE PSYCHOLOGIQUE LE SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE DES PROCHES
ET AIDANTS DES PERSONNES ATTEINTES DE CANCER




KOUROU

NOM SPECIALITE ADRESSE CONTACT TRANSPORTS EN
COMMUN
' MmeCHAPE- | Psychologue 34 rue 0694 384821
‘ LET Christelle | Clinicienne / ‘ Marcel Magne
| Hypnose / Ados / | 97310 Kourou
‘ Adultes |
REMIRE-MONTJOLY
NOM SPECIALITE ADRESSE CONTACT TRANSPORTS
EN COMMUN
Mme LACOMBE  Psychologue clini- 4 avenue 0694 419 436
Sophie cienne/ Psycho- des Plages

thérapeute/ Pra- 97354 Ré-
ticienne EMDR/ mire-Montjoly
Enfants, Ados,
Adultes, Famille
et Couple

LAURENT DU MARONI

NOM SPECIALITE ADRESSE CONTACT TRANSPORTS
EN COMMUN

Mr DJAKOVIC Psychologie Cli- 2 allée du 0594 34 27 86

Michel Dragan nique et Neuros- Paradis Village

ciences / Psycha- = Paddock 0694 40 36 14
nalyse / Hypnose 97320 Saint-
Ericksonienne/ Laurent du
Expertise justice Maroni

et instances médi-
cales/ Fin de vie/
Enfants, Ados,
Adultes, Couples

et Familles
Mr THIBAUT Psychologue Clini- | 11 Rue de Bac 0694 40 41 92
Pierrick cien Adolescents | 97320 Saint- thibaut.pierrick@
et Adultes Laurent du gmail.com
Maroni
ﬁr; 133 LA PRISE EN CHARGE PSYCHOLOGIQUE LE SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE DES PROCHES
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RAINBOW SANTE - PROGRAMME PLAN APRES CANCER

Le groupe Rainbow Santé propose le « Plan Aprés Cancer » qui s’inscrit dans le
cadre de la stratégie nationale de santé dans lequel le Gouvernement a fixé
comme objectif la mise en place d’un parcours de soins global aprés le traitement
d’un cancer comprenant notamment un bilan fonctionnel et motivationnel d’activité
physique pour les patients atteints d’un cancer.

En quoi cela consiste ?
Ce parcours de ville mis en ceuvre aprés la fin du traitement actif s’inscrit dans la
complémentarité du parcours hospitalier. Il est individualisé pour chaque personne
en fonction des besoins de celle-ci. Il s’agit d’apporter aux patients concernés un
accompagnement aussi bien physique que psychologique avec :

*Un bilan de forme physique par un éducateur activité adaptée

«Un accompagnement et un suivi nutritionnel réalisé par un diététicien

*Un accompagnement et un suivi psychologique avec une psychologue

Pour qui ?
Les patients atteints de cancer reconnus en affection de longue durée (ALD) et est
dispensé dans les douze mois aprés la fin du traitement et suivant la prescription
médicale.

Comment ?

Le médecin prescripteur (oncologue, médecin traitant, pédiatre) pourra choisir au
travers la prescription et selon I'état de santé du patient, entre les différents cas de
figure suivants :

1 bilan + 6 consultations

« 2 bilans + 4 consultations

« 3 bilans + 2 consultations

Contact
Courriel : pac@rainbow-sante.com
Téléphone : 0694 40 34 29/ 0694 40 34 20

p» LA PRISE EN CHARGE PSYCHOLOGIQUE LE SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE DES PROCHES
ET AIDANTS DES PERSONNES ATTEINTES DE CANCER @
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L’ASSISTANT(E) SOCIAL(E)

L’assistant social peut vous accompagner, vous et vos proches, tout au long et aprées
la maladie. Vous pouvez solliciter I'assistant social avant, pendant ou aprés votre
hospitalisation.

Il met en ceuvre toutes les actions qui vont permettre de prévenir, anticiper ou de
surmonter d’éventuelles difficultés.

Il peut contribuer ainsi a améliorer vos conditions de vie sur les plans social, sani-
taire, familial, économique et professionnel et se tient a votre disposition afin de
vous conseiller dans vos démarches (problemes administratifs divers, sécurité so-
ciale, caisse d’allocations familiales, aide médicale...).

Il peut également vous aider a préparer votre retour a domicile et faire le lien avec
les structures d’aide existantes (aides ménageéres, travailleuses familiales, services de
soins a domicile, gardes malades...).

Lorsque votre état de santé le nécessite, en accord avec I'équipe médicale, I'assis-
tante sociale peut organiser une admission en établissement médicalisé.

AWALA-YALIMAPO

NOM ADRESSE CONTACT PERMANENCE
Secteur social Centre de santé - Sandra ARISTIL - Mardi a Mana : 8h
Awala-Yalimapo d’Awala-Yalimapo a 12h

Village d’Awala 0594 34 03 82 »

97319 Awala-Yali- 0594 34 82 26 - Mercredi a Javouhey

de 9h a 12h 1 fois par

mapo
& - Audrey ANTONCZAK | mois
- Jéerome DUFFAU - Jeudi a Mana : sur
RDV
NOM ADRESSE CONTACT PERMANENCE
Secteur social Centre de santé et CLET Grégory 1er et 3eme mardi
Roura, Cacao, PMI Cacao - du mois de 09h00 a
Montsinéry- Le Bourg 0594204031 12h30
Tonnegrande

W» LA PRISE EN CHARGE SOCIALE FAMILIALE ET PROFESSIONNELLE @




CAYENNE

NOM ADRESSE CONTACT PERMANENCE
Ant_enne 92, cité Chatenay | - Aude HO SI FAT - Lundi : 8h a 12h
Ay 97300 Cayenne o594 20 40 95 - Mardi : sur RDV
- Mylene BELLO- - Mercredi : sur RDV
NY-PAUL - Vendredi : 8h-12h
0594204096 - Vendredi : 8h30 -12h30
- Myriam GUI-
RAND-FRANCOIS
0594 20 40 98
- Cindy INNOCENT
0594 20 42 57
Antenne 28 boulevard - Tania CATAYEE - Lundi : sur RDV
sociale 67300 Gayonne | 0594 204162 - Jeudi : 8130 & 12
- Marie-Line DECHESNE | - Lundi : 8h30 a 11h30
0594 20 41 65 - Jeudi : sur RDV
- Natacha DUFAIL - Mardi : 8h30 a 11h30
0594 20 41 64 - Vendredi : sur RDV
- Samia CLET
0594 20 41 63
Antgnne 819, Mont Lucas | - Joséphine DEROCHE - Lundi : 8h30 a 12h et sur
:Aoocnlilfucas g%%t(.)%ayenne 0594 25 26 52 :DA\; di - 8h & 1130
- Armania AFRIC
0594 25 26 53 - Mercredi : 8h a 11h30
-Cheddy ZELIAM -Ts ~ ~ veudi:surRDV
0594 25 26 80
- Karidja TRAORE
0594 25 26 54
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Antenne
sociale
Ronjon

22, rue du 11
Novembre
97300 Cayenne

- Joelle CLERMONT
0594 56 60 60

- Chantal BAZILIE
0594 56 60 63

- Jaqueline BIENVENU

- Lundi et mercredi 8h a
12h

- Mardi : 8h30 a 12h
et sur RDV
- Jeudi : 8h30 a 12h

0594 56 60 62 - Vendredi : sur RDV

- Livia GOUDET

0594 56 60 61
NOM ADRESSE CONTACT PERMANENCE
Secteur social PMI d’lracoubo Paola JACOB Dernier mercredi et ven-
Iracoubo g%gjseoﬁéaiirggile 0594 34 52 78 dredi de chaque mois
NOM ADRESSE CONTACT PERMANENCE
Antgnne 19 rue Tou- - Florine ANTOINETTE | - Mardi, mercredi, jeudi et
e Siotene,  omseamco  edsROy

- Claudine DORNIC-

CALDAS

0594 56 60 03

- Joelle CABERIA-LE-

BLANC

0594 56 60 02

- Nadége DUFOUR

0594 56 60 04
NOM ADRESSE CONTACT PERMANENCE
Antenne 1 rue Lionel Bace - Ariane NEMOUTHE - Mardi, mercredi, jeudi et
sociale 97355 Macouria 0594 20 40 33 vendredi sur RDV

- Chloé RUZAFA

0594 20 40 34

- Marie LAUNEY

0594 20 40 35
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MANA

NOM ADRESSE CONTACT PERMANENCE
Ant_enne 1, lot Les Coulans - Sandra ARISTIL - Lundi a Mana : 8h a 12h
sociale Mana | 97360 Mana 0594 34 03 82 - Mardi & Awala de 9h &
0594 34 82 26 12n
- Audrey ANTONCZAK ;q\g\e/ndredi a Mana : sur
- Jérome DUFFAU
NOM ADRESSE CONTACT PERMANENCE
Permanence CP\/ de Anne-Marie PALOMBI Permanences selon le plan-
f/'21:?II;ZJ:[II'S'G;u|ﬁl gﬂ%’?g T\;I)zlaj:?pasoula 0594 372049 e

NOM ADRESSE CONTACT PERMANENCE
Antenne Villa Gilles - Médéline GARROS - Lundi, Mardi et vendredi :
sociale PORRINEAU RDV
Matoury 0594 20 40 66 =
Lot la Sicama )
Chemin Gibelin2 - Herode BERNARD Lundi et digh
97351 Matoury 0594 20 40 32 jlzrl::n I et mercredi a
- Nathalie : 5
- Mardi de 8h a 12h
JOACHIM-ARNAUD [ G0 08 <1 @ 1eh sans
0594 20 40 28 - Jeudi : 8h a 12h
- (il el - Vendredi : 8h & 12h
0594 20 42 77
- Serge PAMPHILE Cogneau-Lamirande et
0594 29 42 76 LI
- Yoland MARIGNAN - Jeudi de 8h a 12h
sansRDV
0594 57 30 56
- Marie-Line
GAIROUARD
0594 20 43 49
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MONTSINERY-TONNEGRANDE

NOM ADRESSE CONTACT PERMANENCE
Secteur social CLET Grégory 1er et 3éme jeudi du mois
Ec;ﬁtrsai,n(é?;ao, 0594 20 40 31 de 09h00 a 12h30
Tonnegrande

PAPAICHTON
NOM ADRESSE CONTACT PERMANENCE
Secteur social =~ CPV de Papaichton = Anne-Marie PALOMBI = Permanences selon le plan-
Papaichton o 216 papaichton | 0594 3730 85 ning
NOM ADRESSE CONTACT PERMANENCE
Se:ct_eur social Ar]tgnne so<_:i_ale de Kelly-Ann MC RAE
Régina Régina (Mairie) 0594 20 43 52
NOM ADRESSE CONTACT PERMANENCE
Antenne Maison Territoriale | - Colette THALMENSY | - Lundi et mercredi : 9h a
so'c'é'e 500 avenue Gus- 0594 20 40 81 12h ' _

Montjoly 0594 20 40 80 - Accueil inconditionnel

- Line LINYON-MAROT

0594 20 40 79

- Cécile GENTIL-

HOMME

0594 20 43 50
NOM ADRESSE CONTACT PERMANENCE
Secteur social | Centre PMI de CLET Grégory Zéme et 4éme rpardi du
'\Fjlgﬁtr;,nce;?;ao, Roura - Bourg 0594 20 40 31 mois de 09h00 a 12h30
Tonnegrande

AINT-GEORGES

‘

NOM ADRESSE CONTACT PERMANENCE
Permanence Centre de santé Kelly-Ann MC RAE

sociale Saint- 97313 Saint- 0594 28 64 52

Georges Georges
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SAINT-LAURENT DU MARONI

NOM ADRESSE CONTACT PERMANENCE

Antenne Avenue Paul - Amy WHARTON
sociale Saint- Castaing Z.A.C.
Laurent du Saint-Maurice 05942779 41

Maroni 97320 Saint-Laurent  ~ Jessie FANCHONA
du Maroni 0594 27 79 38

- Frédéric FLAMAND
0594 27 79 39

- Emily BALLAY
0594 27 79 38

- Aurélie ROSANNE
0594 27 79 37

- Anna SONNY

0594 27 79 09

- Annette TORVIC
0694 14 82 26

- Beria-Love LOUITUS

- Willan CHARLES
accueil social incondi-

tionnel

0594 27 79 50
NOM ADRESSE CONTACT PERMANENCE
Permanence 14 rue Paola JACOB Dernier mercredi et vendre-
sociale Barbe 0594 34 52 78 di de chaque mois

Sinnamary Marbois
97315 Sinnamary

L’ASSOCIATION AWONOLA’A YANA

L’association Awono La’ A Yana est composée uniquement d’usagers atteints ou
ayant eu un cancer. Elle s’engage au quotidien sur le territoire guyanais pour ac-
compagner aux mieux les personnes et leurs proches touchés par la maladie. Re-
trouvez plus de renseignements dans la rubrique « Informations utiles ».

Contact
Courriel : awonolayana2@gmail.com
Téléphone : 0694 21 35 20
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L'ACTIVITE PHYSIQUE



L’activité physique contribue a améliorer votre qualité de vie pendant et apres le
cancer (meilleure tolérance aux traitements, réduction de la fatigue...). Il est égale-
ment prouvé que l'activité physique, pratiquée dans certaines conditions, améliore
le pronostic de la maladie et réduit le risque de récidive pour certains cancers.

Plus I'activité physique est commencée t6t (ou préservée) dans votre parcours de
soins, plus ses effets seront bénéfiques.

Selon la localisation de votre cancer, votre état physique, vos antécédents person-
nels de pratique ou votre niveau de tolérance a certains traitements, il peut étre
préférable de pratiquer une activité physique adaptée (APA).

Dans ce cas, un professionnel formé et expérimenté en APA établit avec vous un
programme personnalisé.

L’ASSOCIATION AWONOLA’A YANA

L’association Awono La’ A Yana est composée uniquement d’usagers atteints ou
ayant eu un cancer. Elle s’engage au quotidien sur le territoire guyanais pour ac-
compagner aux mieux les personnes et leurs proches touchés par la maladie. Re-
trouvez plus de renseignements dans la rubrique « Informations utiles ».

Contact
Courriel : awonolayana2@gmail.com

Téléphone : 0694 21 35 20
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LES ASSOCIATIONS ET STRUCTURES SPORTIVES

GUYANE
SPECIALITE ADRESSE CONTACT

L’association Activités dispensées Cayenne Pour informations et
APAZONE par des Enseignants L. ) inscriptions :
en Activité¢ Physique Rémire-Montjoly 782 4
Adaptée 0782 0565 9
- Aquagym

- Cross training
- Gym douce
- Fitness adapté

- Zumba

REMIRE-MONTJOLY

'NOM | SPECIALITE ADRESSE CONTACT

LE QI GONG

Le Qi Gong est une discipline basée sur des exercices avec des mouvements lents et
sur le contrdle de la respiration qui peut étre pratiquée par tous.

Cette gymnastique traditionnelle permet un travail sur soi au quotidien, en pro-
posant de développer la condition physique, de favoriser la détente, de soulager
le stress et d’améliorer les capacités respiratoires.
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AUTRES PROFESSIONNELS

REMIRE-MONTJOLY

NOM SPECIALITE ADRESSE CONTACT
Mme POIRAUD - Gym Cabinet les Grenadilles 0594 37 68 36
Prudence - Yoga 30 rue des Pionniers

Kinésithérapeute - Musculation 97354 Rémire-Montjoly

RAINBOW SANTE - PROGRAMME PLAN APRES CANCER

Le groupe Rainbow Santé propose le « Plan Aprés Cancer » qui s’inscrit dans le
cadre de la stratégie nationale de santé dans lequel le Gouvernement a fixé
comme objectif la mise en place d’un parcours de soins global aprés le traitement
d’un cancer comprenant notamment un bilan fonctionnel et motivationnel d’activité
physique pour les patients atteints d’un cancer.

En quoi cela consiste ?
Ce parcours de ville mis en ceuvre aprés la fin du traitement actif s’inscrit dans la
complémentarité du parcours hospitalier. Il est individualisé pour chaque personne
en fonction des besoins de celle-ci. Il s’agit d’apporter aux patients concernés un
accompagnement aussi bien physique que psychologique avec :

» Un bilan de forme physique par un éducateur activité adaptée

* Un accompagnement et un suivi nutritionnel réalisé par un diététicien

* Un accompagnement et un suivi psychologique avec une psychologue

Pour qui ?
Les patients atteints de cancer reconnus en affection de longue durée (ALD) et est
dispensé dans les douze mois aprés la fin du traitement et suivant la prescription
médicale.

Comment ?
Le médecin prescripteur (oncologue, médecin traitant, pédiatre) pourra choisir au
travers la prescription et selon I'état de santé du patient, entre les différents cas de

figure suivants :

« 1 bilan + 6 consultations Contact
°2 b?lans +4 consultat?ons Courriel : pac@rainbow-sante.com
* 3 bilans + 2 consultations Téléphone : 0694 40 34 29/ 0694 40 34 20
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®).

Un centre de soins, d’accompagnement et de prévention en addictologie (CSAPA)
est une structure pluridisciplinaire qui a pour mission d’assurer les actions de preé-
vention et de soins aux personnes atteintes d’addiction. |l soutient également les
proches dans I'accompagnement d’'un membre de leur famille qui souffre d’addic-
tion.

Les missions du CSAPA sont:

» La prévention

= L’accueil et 'information

» L’évaluation médicale, psychologique et sociale
= L’orientation de toute personne accueillie

= L’'accompagnement et le suivi

= La réduction des risques

Au CSAPA de Cayenne vous étes regu par une équipe spécialisée : Médecin addicto-
logue, psychologue, infirmiers, éducateurs spécialisés, secrétaire, assistante sociale,
cadre de santé.

L’accompagnement peut consister en :

= Des consultations psychologiques
= Des consultations médicales

= Des entretiens motivationnels

» Des suivis a domicile

= Des entretiens sociaux spécifiques
= Des activités thérapeutiques

Vous avez la possibilité d’étre pris en charge de maniére anonyme. De plus, les
consultations et entretiens réalisés au CSAPA sont gratuits.

Pour une demande d’accompagnement ou des informations complémentaires, vous
pouvez téléphoner ou venir sur place aux heures d’ouverture.

NOM ADRESSE CONTACT
CSAPA 76 rue Justin Catayée 0594 3513 80
97300 Cayenne

csapa@ch-cayenne.fr

ar


mailto:csapa@ch-cayenne.fr

Le CSAPA de Cayenne organise des missions délocalisées chaque 3éme lundi et mar-
di du mois dans les centres de santé de Régina et Saint-Georges de I'Oyapock.

Pour programmer une rencontre rapprochez-vous de leurs secrétariats

REGINA

CONTACT 0594 27 09 45
SAINT-GEORGES
CONTACT 0594 37 06 38

LA NATUROPATHIE

Le ou la naturopathe dispense des conseils d’hygiene de vie au service de la santé
dans le cadre de consultations. Il appréhende la personne dans sa globalité. Il s’at-
tache a dispenser des conseils d’hygiene de vie pour mieux respirer, mieux dormir,
mieux manger, étre « mieux dans sa peau ».

En aucun cas, le naturopathe ne vient se substituer a un professionnel de santé.
Son action est complémentaire et vise par des méthodes naturelles, des techniques
de prévention et d’éducation a apporter a la personne qui consulte une meilleure
qualité de vie globale

CAYENNE

NOM ADRESSE CONTACT
Mme DELAUNEY 26 Hameau de la plage 0694 94 56 69
GALET 97300 Cayenne
NOM ADRESSE CONTACT
LaTerreal’anvert 1039 chemin Risquetout Ouest 0694 27 54 64
97356 Montsinéry .
Mme ALIZET Vanessa latalav@protonmail.com

LE COACHING DE VIE

Le coaching de vie est destiné a aider une personne a faire face a une situation
complexe qu’elle rencontre dans sa vie quotidienne. L’approche menée par ce pro-
fessionnel dépend essentiellement du cas du patient. Le coach de vie conseille et
accompagne le patient, mais ne peut prendre une décision a la place du coaché.

Le service d’'un coach peut étre sollicité dans différents domaines : le travail, la san-
té, la scolarité, ou autre. Lorsqu’il intervient dans la vie personnelle de son client,
cela peut étre pour I'aider a vaincre une addiction, a maitriser ses angoisses ou une
phobie, a retrouver une estime de soi ou a traverser une période délicate.

PP LES CONSEILS DHYGIENE DE VIE (TABAC, ALCOOL ET AUTRES SUBSTANCES
PSYCHOACTIVES) @
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CAYENNE ET ALENTOURS

NOM SPECIALITE ADRESSE CONTACT
Mr CHARLES - Coach de vie Déplacements 0623 72 27 07
Armand ) sur Cayenne,
- Préparateur mental Eliies
- Gestion du stress et des Montjoly,
émotions Matoury
+
Visio

LES AUTRES PROFESSIONNELS

NOM SPECIALITE ADRESSE CONTACT
Entre ciel et Sophrologue Domaine de Mont 0694 26 76 14
terre PP Lucas 1 - GC29 - .
Spécialisation 97300 Cayenne www.entrecieletterre-
Mme HERFRAY addictions guyane.fr
Caroline +
Visio (Skype,
WhatsApp, Zoom)
NOM SPECIALITE ADRESSE CONTACT
Mme CHAPELET  Psychologue 34 Rue Marcel 0694 38 48 21
Christelle Clinicienne / Magne
Hypnose / Ados /
Adultes/ Conseil 97310 Kourou

d’hygiene de vie
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LA PRISE EN CHARGE DES
TROUBLES DE LA SEXUALITE




LE SEXOLOGUE

Un sexologue est un professionnel intervenant auprés de ses patients ou clients
pour les aider a répondre a des problemes liés a la sexualité. Des problémes qui
peuvent étre d’ordre psychologique ou physiologique. Il peut proposer un accom-
pagnement individuel ou en groupe.

MACOURIA

NOM SPECIALITE ADRESSE CONTACT
Mme Sexologue 26 BIS ZA Soula 2 0694 22 88 90
ROUBAUD .
Taisea 97355 Macouria
NOM SPECIALITE ADRESSE CONTACT
Dr DEJAULT Médecin généraliste | Maison de santé de 0594 3943 17
Laurent Matoury 20 rue Victor Ceide

97351 Matoury
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LES SOINS PALLIATIFS
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L’EQUIPE MOBILE DE SOINS PALLIATIFS ET DE SOINS DE SUPPORT (EMSP)

Les équipes mobiles de soins palliatifs (EMSP) sont des équipes composées de pro-
fessionnels spécialisés qui se déplacent sur le lieu de prise en charge du malade
(hopital, domicile, Ehpad, etc.). Les EMSP sont composées de plusieurs types de pro-
fessionnels : médecins, infirmiers, psychologues, etc.

L’intervention des EMSP se fait a la demande du médecin traitant qui soigne la
personne malade.

NOM ADRESSE CONTACT

Dr COISNE (Chef de service) Centre Hospitalier de 0694 22 70 98
Mme HENNION Lucie Cayenne 0694 09 62 05
(Infirmiere) Avenue des flamboyants

Mme HIGEL Astrid 97300 Cayenne 0594 39 50 53
(Infirmiére)

Mme JANVIER Sophie

(Psychologue) 0694 94 35 66

L’EQUIPE REGIONALE RESSOURCE DE SOINS PALLIATIFS PEDIATRIQUES DE GUYANE
(ERRSPP)

L’ERRSPP est une équipe multidisciplinaire et interprofessionnelle qui a un réle de
conseil et de soutien auprés des équipes et des professionnels de soins, a qui elle
apporte son expertise en matiere de prise en charge palliative des nouveau-
nés, enfants et adolescents et de leurs proches, ainsi qu’en matiére de gestion des
symptdmes. Elle contribue a la formation et a la recherche clinique dans le domaine
des soins palliatifs pédiatriques.

CAYENNE
NOM ADRESSE CONTACT
Dr FAIVRE Benjamin (Pédiatre) | Centre Hospitalier de
Mme FLEURANT Mylene Cayenne 0594 39 50 53

(Infirmiére puéricultrice)
Mme FREITAS Mélanie
(Psychologue clinicienne)

Avenue des flamboyants
97300 Cayenne

L’EQUIPE SPECIALISEE EN ACCOMPAGNEMENT EN SOINS PALLIATIFS ET SOINS DE
SUPPORT — GROUPE RAINBOW SANTE

GUYANE
Antenne Cayenne 0594 28 62 18
‘ Antenne Kourou 0594 32 08 56
Antenne Maripasoula 0694 22 43 37
‘ Antenne Saint-Laurent du Maroni 0594 27 97 12
L’ASSOCIATION ALIVE
GUYANE
Association ALIVE (Accompagnement 0694 44 56 78
en Soins Palliatifs)

M LES SOINS PALLIATIFS @




LES AUTRES SOINS



L’ASSOCIATION AWONOLA’A YANA

L’association Awono La’ A Yana est composée uniquement d’usagers atteints ou
ayant eu un cancer. Elle s’engage au quotidien sur le territoire guyanais pour ac-
compagner aux mieux les personnes et leurs proches touchés par la maladie. Re-
trouvez plus de renseignements dans la rubrique « Informations utiles ».

Contact
Courriel : awonolayana2@gmail.com
Téléphone : 0694 21 35 20

L’ERGOTHERAPIE

L’ergothérapie est un type de soins qui renforce les compétences et les capacités
pour réaliser les « taches » de la vie quotidienne. Cette thérapie permet aux gens
de réaliser les taches quotidiennes qui leur sont importantes : a la maison, dans les
activités de loisir, a I'école et au travail.

L’ergothérapeute est un spécialiste de la rééducation du geste. Sa mission : aider les
patients a retrouver le maximum d’autonomie dans leurs activités quotidiennes et
professionnelles. Il permet a la personne malade de maintenir ou de récupérer son
autonomie dans la vie de tous les jours.

LES MASSAGES

Il a été démontré que la massothérapie aide, soulage et apaise les personnes at-
teintes de cancer, et ce, tant physiquement qu’émotivement. Le massage permet
ainsi d’améliorer leur qualité de vie durant leur traitement. Il peut entre autres :

= Soulager les muscles endoloris, les raideurs musculaires et les tensions
* Réduire 'anxiété et le stress

< Améliorer la circulation

* Atténuer les nausées et les maux de téte

+ Augmenter la qualité du sommeil

* Diminuer 'cedéme (gonflement d’un organe ou d’un tissu)

Les soins de massothérapie peuvent également étre utilisés pour aider a soulager
les proches des personnes atteintes de cancer. Il ne faut pas oublier qu’eux aussi
vivent de grands stress associés a la maladie de leur proche.

ﬂr WP LES AUTRES SOINS @
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Malgré tous ces bienfaits, il est préférable d’obtenir une autorisation écrite du mé-
decin traitant avant de se faire masser. En effet, il vaut mieux éviter de masser
unepersonne :

= Qui prend des anticoagulants

= Qui est sujette aux saignements ou aux caillots sanguins

= Dont les vaisseaux sanguins sont fragiles ou endommageés
= Qui a une fievre, une lésion ou une plaie ouverte

CAYENNE

NOM SPECIALITE ADRESSE CONTACT
Entre ciel et terre | Shiatsu Domaine de Mont 0694 26 76 14

Lucas 1 GC29 - .
Mme HERFRAY 97300 Cayenne www.entrecieletterre-
Caroline guyane.fr

+ A distance (Skype,

WhatsApp, Zoom)
Mme LEGROS Modelage Tle de Cayenne 0684 53 50 81
Géraldine corporel

gdl.therapeute@gmail.com

MATOURY

NOM SPECIALITE ADRESSE CONTACT
Mme PICARD - Ayurveda La Chaumiere + 0603 31 17 22
Cécile-Marie ) )

- Réflexo Déplacements :

- Shiatsu Cayenne

- Tuina Rémire-Montjoly

- Watsu (shiatsu = Roura
en bassin) +

- Sonothérapie

Shalom institut Shiatsu Maison de santé du 0694 42 96 93
Mme JUBITANA Bourg
Gladys

shalominstitut@gmail.com

5 Rue de la Liberté
97351 Matoury
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L’ORTHOPHONIE

Il s’agit d’'une profession paramédicale, pratiquée par des orthophonistes unique-
ment avec prescription médicale. Troubles de la parole, de la respiration, de la dé-
glutition et de la voix aprés un cancer de la sphere oro-bucco-pharyngée, troubles
du langage aprés un AVC (accident vasculaire cérébral), surdité... autant de do-
maines pris en charge par I'orthophoniste. Cet auxiliaire médical intervient aupres
d’enfants, d’adolescents, d’adultes et de personnes agées dans un but de préven-
tion et de réadaptation.

Aprés avoir dressé un bilan orthophonique du patient, I'orthophoniste détermine la
nature des troubles et les moyens de les traiter au cours de séances de rééducation.
Ces séances sont personnalisées dans le sens ou elles s’adaptent a I'age et aux diffi-
cultés des patients.

MATOURY

NOM ADRESSE CONTACT

Mr CLOUET Maximilien Maison de santé du bourg 0694 93 10 36
Sruedela
Liberté 97351
Matoury

LA PODOLOGIE/ PEDICURE

Certaines chimiothérapies conventionnelles et autres thérapies ciblées provoquent
des effets secondaires qui dégradent la qualité de vie des patients. L’orientation du
patient chez un pédicure-podologue, avant et pendant le traitement, permet de
prévenir et de diminuer les symptdomes, de maintenir le traitement anticancéreux
au dosage initialement prescrit et de garantir au patient une meilleure qualité de

vie.
NOM SPECIALITE ADRESSE CONTACT
Mr CALLENDER L’Ecrin de Montjoly 0594 28 38 87
Gregory Route de Suzini,
97354 Rémire-Montjoly
Mme VALAMBA - Soins de pédicure 14 rue du Pére Gros 0767 149163
Marine pour les patients

sous thérapie 97354 Rémire-Montjoly

anticancéreuse
- Onychoplastie
- Orthonyxie

- Orthoplastie

M LES AUTRES SOINS @




LA REFLEXOLOGIE PLANTAIRE

La réflexologie plantaire est une discipline qui, grace a des massages des pieds sur
certains points, aide a apaiser les tensions, les douleurs, le stress, les problemes de

sommeil. Elle peut aider a réduire les effets secondaires des traitements.

LA SOPHROLOGIE

La sophrologie est une pratique psycho-corporelle qui favorise un bon équilibre
entre le corps, le mental et les émotions. Elle combine des techniques de relaxation,
de respiration et de visualisation positive.

Le sophrologue peut réaliser des séances individuelles ou collectives dans le but
d’améliorer le bien-étre et la qualité de vie de ses clients (gestion de la douleur,
gestion du stress, sommeil de qualité, gestion des émotions, confiance en soi...).

Pour surmonter la fatigue, mieux gérer les effets secondaires des traitements et
garder le moral, la sophrologie représente une aide précieuse pour les personnes
souffrant d’'un cancer. Elle permet d’accompagner les personnes confrontées au

cancer des I'annonce du diagnostic et jusqu’a la fin des traitements.

CAYENNE

NOM PRESTATION ADRESSE CONTACT
Mme DELAUNAY | - Attestation iridologie 26 0694 94 56 69
GALET M ina 1 et 2 Hameaude

- Massage tuina 1 et la plage

- Aromathérapie 97300 Cayenne
Entre ciel et terre | - Prise en charge de la Domaine de 0694 26 76 14

douleur Mont Lucas .
Mme HERFRAY 1-GC29 - www.entrecieletterre-
Caroline - Relaxation 97300 Cayenne guyane.fr

-Gestion du stress et des .

émotions

Visio (Skype,
- Gestion (_1es troubles V\Ilsr::t(sAgE,e
dusommeil Zoom)

- Spécialisation alimentation

- Spécialisation addictions
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Syriaum - Prise en charge de la Cayenne et syriaum.bienetre@
bien-étre douleur environs gmail.com
- Prise en charge
Mme CONCY psychologique 0616 83 15 46
Marie-Laure - Soutien psychologique des
proche et aidants 0694 414141
- Relaxation
- Gestion du stress
- Gestion des émotions
- Compréhension des

interactions pensées-émotion
et impact sur le corps
- Estime de soi

KOUROU

'NOM | PRESTATIONS ADRESSE CONTACT

M LES AUTRES SOINS



syriaum.bienetre@%20gmail.com
syriaum.bienetre@%20gmail.com

MATOURY

NOM PRESTATIONS ADRESSE CONTACT
Shalom institut - Prise en charge de la Maison de 0694 42 96 93
Mme JUBITANA douleur santé du .
Gladys Bourg shalominstitut@
- Soutien psychologique des gmail.com
proches et aidants S5ruedela
Liberté
97351 Matoury
SOPHRO APAISE | - Prise en charge de la Cabinet a 0694 27 23 01
Mme PIETERS douleur Matoury
Diane ) ) . sophro.apaise@
- Soutien psychologique des + Visio

MACOURIA

proches et aidants

- Mieux vivre avec son
traitement, sa maladie

- Acceptation du diagnostic

- Technique anti-stress et de
relaxation

- Lutter contre les addictions
dues au mal-étre

ahoo.com

NOM PRESTATIONS ADRESSE CONTACT
J.S Fougeret - Prise en charge de la Rue des 0694 12 25 02
Sophorologue douleur Brunes 4 lot o
Mr FOUGERET , Garin 97355 | luliensophrologue.
JuliEn -'Prls_e en charge _ NEEautE guyane@gmail.com
émotionnelle : gestion du
stress, des angoisses
L’HYPNOSE

Dans le champ de la santé, les applications de I'hypnose concernent essentiellement
la médecine de la douleur et la gestion des troubles anxieux (du stress a la phobie,
en passant par les troubles de I'affirmation de soi ou encore les états de panique).
On utilise également I'hypnose afin de changer les comportements de dépendance,
comme le tabagisme ou les troubles de I'alimentation.

La pratique de I'hypnose vient en complément des méthodes mises en ceuvre par
le praticien dans son cadre professionnel d’origine (médecin, infirmier, psycho-
logue...).
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KOUROU

REMIRE-MONJOLY

'NOM | SPECIALITE ADRESSE CONTACT

AU CLAIRDE | Praticienne hypnose | 84 chemin du Mont | 0694 20 54 85

L’AME : et lahochi Saint Martin auclairdelame@gmail.com
Mme LEFORT 97354 Rémire-
Fanny Montjoly

+

Déplacement a
domicile sur I'lle de
Cayenne

M LES AUTRES SOINS



mailto:sinuspax11@gmail.com
mailto:auclairdelame@gmail.com

SAINT-LAURENT DU MARONI

_9:"_ M LES AUTRES SOINS @




INFORMATIONS UTILES




LES ASSOCIATIONS DU CHAMP DU CANCER

AMAZONES

L’association Amazones a pour but d’'informer, d’accompagner et d’améliorer
les conditions de vie des femmes atteintes par un cancer en Outre-Mer dans la
diaspora a Paris et ailleurs.

En lien avec le corps soignant, les membres de Amazones décident de mettre
en place une série d'outils, a la disposition des femmes en soins et de leurs
familles.

Contact
Courriel : guyane@projetamazones.com
Téléphone : 0694 26 71 50

L’ASSOCIATION AWONOLA’A YANA

L’association Awono La’ A Yana est composée uniquement d’usagers atteints ou
ayant eu un cancer. Elle s’engage au quotidien sur le territoire guyanais pour ac-
compagner aux mieux les personnes et leurs proches touchés par la maladie.

Le public : les personnes ayant / ou ayant eu un cancer en Guyane, les familles et les
aidants des personnes atteintes par le cancer, les professionnels et les institutions
intervenant dans la lutte contre le cancer en Guyane, le grand public.

Ses missions : Proposer du soutien et des interventions de support aux personnes
touchées par le cancer pour améliorer leur qualité de vie au quotidien. L’association
résulte de la volonté d’un groupe de personnes de contribuer au soutien des ma-
lades touchées par le cancer en Guyane.

Ses valeurs : L’intégrité est au cceur de chacune de nos actions et elle guide chaque
prise de décision. A Awono La’a Yana, nous sommes amoureux de la vie !

Dans nos activités, nous nous soucions des personnes et nous faisons tout avec 100%
de passion.

L’Association propose aux personnes touchées par le cancer, familles, proches et
aidants de participer gratuitement a nos ateliers de soins de supports :

-APA. -HYPNOSE
- RELAXATION - ATELIER DIETETIQUE ET NUTRITIONNELLE
- YOGA DU RIRE - ATELIER DE PERCUSSION ET DE DANSE CULTUREL
- SOPHROLOGIE - SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE
- REFLEXOLOGIE PLANTAIRE - ATELIER DE WICHI WICHI (échanges entre patients)
- SOCIO-ESTHETIQUE - ACCOMPAGNEMENT SOCIAL
- MICROKINESITHERAPIE - ACCOMPAGNEMENT ADMINISTRATIF
- VISITE AUPRES DES PATIENTS
Contact

Courriel : awonolayana2@gmail.com
Téléphone : 0694 21 35 20
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FEMMES D’ESPERANCE DE L’'OUEST GUYANAIS

L’association Femmes d’Espérance De I'Ouest Guyanais (FEDOG) a pour objet de
rassembler toutes les personnes physiques ou morales désireuses d’aider a la lutte
contre le cancer, de provoquer, favoriser et coordonner toutes les initiatives privées
tendant a développer cette lutte, d’aider les malades atteints du cancer et leur
famille.

Contact
Courriel : femmesperanceouest@orange.fr
Téléphone : 0694 26 11 94

LIGUE NATIONALE CONTRE LE CANCER COMITE GUYANE

Le Comité départemental de Guyane fait partie des 103 comités de la Ligue
nationale contre le cancer.

Ses missions sont :

- Chercher pour guérir

- Prévenir pour protéger

- Accompagner pour aider
- Mobiliser pour agir
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RAINBOW SANTE - PROGRAMME PLAN APRES CANCER

Le groupe Rainbow Santé propose le « Plan Aprés Cancer » qui s’inscrit dans le
cadre de la stratégie nationale de santé dans lequel le Gouvernement a fixé
comme objectif la mise en place d’un parcours de soins global aprés le traitement
d’un cancer comprenant notamment un bilan fonctionnel et motivationnel d’activité
physique pour les patients atteints d’'un cancer.

En quoi cela consiste ?
Ce parcours de ville mis en ceuvre aprés la fin du traitement actif s’inscrit dans la
complémentarité du parcours hospitalier. Il est individualisé pour chaque personne
en fonction des besoins de celle-ci. Il s’agit d’apporter aux patients concernés un
accompagnement aussi bien physique que psychologique avec :

*Un bilan de forme physique par un éducateur activité adaptée

«Un accompagnement et un suivi nutritionnel réalisé par un diététicien

*Un accompagnement et un suivi psychologique avec une psychologue

Pour qui ?
Les patients atteints de cancer reconnus en affection de longue durée (ALD) et est
dispensé dans les douze mois aprées la fin du traitement et suivant la prescription
médicale.

Comment ?

Le médecin prescripteur (oncologue, médecin traitant, pédiatre) pourra choisir au
travers la prescription et selon I'état de santé du patient, entre les différents cas de
figure suivants :

* 1 bilan + 6 consultations

« 2 bilans + 4 consultations

« 3 bilans + 2 consultations

Contact
Courriel : pac@rainbow-sante.com
Téléphone : 0694 40 34 29/ 0694 40 34 20
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LES AUTRES ASSOCIATIONS ET STRUCTURES

APAZONE

MERCREDI

VENDREDI
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L’ASSOCIATION D’AIDE ET DE SOLIDARITE AUX AIDANTS EN GUYANE

L’Association d’aide et de solidarité aux aidants en Guyane (2ASAG) a pour
vocation de soutenir les aidants familiaux et professionnels.

Contact
Adresse : 3 impasse les Arcennias, route du Mahury
97354 Rémire-Montjoly
Courriel : aidantsguyane.contact@gmail.com

Téléphone : 0694 04 63 04 / 0696 83 54 22

FEMMES EN DEVENIR

L’association « Femmes en Devenir » a pour objectifs d’ceuvrer pour les droits des
femmes, de lutter contre les inégalités sociales, culturelles et éducatives et d’agir
pour la santé. Elle agit également contre les inégalités entre territoires.
L’association propose aux patients guyanais hospitalisés en Métropole qui le sou-
haitent, de mettre en place des visites de bénévoles afin de vaincre la solitude de
I’éloignement.

Contact
Courriel : femmesendevenir@gmail.com
Téléphone : 0608 92 49 38

FRANCE ASSO SANTE

France Assos Santé est une organisation de référence pour représenter les patients
et les usagers du systeme de santé et défendre leurs intéréts.

Nous sommes une union d’associations trés connues du grand public ou d’associa-
tions a la notoriété moins affirmée. Elles sont toutes référentes dans leur domaine
d’intervention (maladies rares, maladies chroniques, handicap, etc.)

Nos principales actions :

= Informations des usagers sur leurs droits en matiére de recours aux établisse-
ments et aux professionnels de santé ainsi qu’aux organismes de protection sociale,

» Formation sur les droits des malades et usagers du systéme de santé

= Observation et veille au bon fonctionnement et a I'’équité du systeme de santé.

Nous avons une ligne téléphonique d’information et d’orientation vers les repré-
sentants des usagers (RU) siégeant dans les instances hospitaliéres, de santé pu-
blique et de I'assurance maladie (CGSS). Ces représentants des usagers, bénévoles
associatifs, présents dans tous les établissements de santé de Guyane, aident a faire
entendre la voix des patients et usagers et jouent le rOle de médiateur aupreés des
professionnels de santé.
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La ligne téléphonique oriente aussi vers des écoutants spécialistes « SANTE INFO
DROITS qui répondent gratuitement a toute question en lien avec une probléma-
tiqgue de santé : droit des malades, accés aux soins et a leur prise en charge, dispo-
sitif de protection en cas d’arrét de travail ou d’invalidité, assurance emprunteur,
questions liées au handicap ou a la dépendance., etc..

Appelez au : 0694 23 48 21
Pour plus de détails sur nos actions et actualités, rendez-vous sur notre
page internet : https://guyane.france-assos-sante.org/

ou en appelant notre délégation : 0594 30 73 63
Notre adresse : 4 rue de la rose des vents a Rémire-Montjoly

LA PLATEFORME DE REPIT - LE JARDIN D’EBENE

La Plateforme de Répit est un dispositif adossé a I’Accueil de Jour proposant des
formations, et offrant des solutions de Répit et de Soutien, a tous les proches
aidants en charge de personnes malades. Elle s’adresse aux résidants de
Cayenne, Rémire-Montjoly, Matoury et Macouria, qu’elles soient ou non
bénéficiaires des services de I’Accueil de Jour du Jardin d’Ebene.

Contact
Courriel : pfr.jardin@ebene973.org
Téléphone : 0694 28 70 63
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LES STRUCTURES MEDICO SOCIALES ET HOSPITALIERES

LE CENTRE MEDICO PSYCHOLOGIQUE ADOLESCENT

UN CMP
POUR QUELS USAGERS ?

+ La CMP Adolascents est una unité du

pole de psychiatie du Centre
hospitalier de Cayenne  Andrée
Rosemon. Clest un liev d'aceveil,
d'écoute, d'orientation, de

consultation et de soins.

+ Le CMP adolescents accueille -
o |'adclescent de 11 & 18 ans
o la famille ou les responsables
légaux de |'adolescent
° lBS

professionnels:  institutions
laires, ou &d tives, protect
de l'enfance, institutions médical

st judiciaires...

Wi

COMMENT EN
BENEFICIER ?

Vous pouvez contacter le
secrétariat par téléphone au

0594 28 24 14 ou vous rendre tur
place, au CMP Adolescents, chemin
Saint Antoine, a Cayenne.

Votre demande sera traitée par
I'équipe pluri professionnelle.

Vous serez contactes
professionnel des soins.

par un

e la prise en l:harge de votre
adolescent sara  assurée  en
collaboration avec la famille et en
partenariat avec les institutions
socio-éducatives et pédagogiques.

NOTRE ACCOMPAGNEMENT

= Accueil et évaluation clinique

« Consultations et
spécialisées.

suivi infirmier

suivi aducatil

sulvi peychologique

sulvi en psychomotricite

svivi pédagogique

consultation médicale

accompagnement social de ladolescent

prises en charge

°

oo 0 00D

* Groupes thérapeutiques

Horaires d'ouverture

Du lundi au jeudi : de 8h a 16h
Vendredi ¢ de 8h a 13h

& Bus: ligne 1 areét Balata fran
ligne 2: arrét Zépin du kris ou Roukou
tel: 0594 28 24 14 - fax; 0594 3917 62
cempado@ch-cayenmefr
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UNE EQUIPE PLURI
PROFESSIONNELLE

Dans notre structure, vous étes regu par une
équipe spécialisée
Médecin pédopsychiatre

a

°

Psychologue
Cadre de santé
Infirmier

°

o

°

Educatsur specialise
Psychomotricien

Assistant de service social
Enseignant specialise
Secrétaire

Agent d'accuell

°

o

o

o

[

NI}

Lensemble de I'équipe est
tenve av secret onn
Elle 5'on: & abserver une discrétion totale
surles faits dont elle a connaissance
au cours de son activits professiannells.

CATENNE

 CMP Ado ka di tout
Centre mﬁica—psychalogique,

olescents




UN CMP ADULTE
POUR QUELS USAGERS ?

+ le Centre médico psychologique
s'adresse & toutes personne agée
de 17 ans et plus et ayant besoin
d'un soutien, d'un suivi psychologique
et/ ou psychiatrique

Le CMP adulte accusille les usagers et
leur propose
adapté & leurs besoins.

un accompagnement

L'ensemble de |'équipe ost
tenue au secret professionnel.
tlle s'engage & observer une discrétion totale

sur les foits dont elfe a connaissance
ay cours de son activité professionnelle.

COMMENT
EN BENEFICIER ?

« Vous pouver nous contacter par
teléphone

* Dans la semaine qul sult votre
demande d'aide, un rendez-vous

d'accueil avec un Infirmier vous sera
proposé. Suvite a cet entretien une
proposition d'accompagnement ou
d'orientation vous sera faite.

Cet accompagnement peut prendre

la forme

o de
psychlatriques

consultations medico-
* de consultations psychologigues

@ de consultations diététiques

o d'sntretiens infirmiers

o d'sntretiens éducatifs et sociaux

@ de suivis & domicile

o d'activités thérapeutiques

NOTRE ACCOMPAGNEMENT .
UNE EQUIPE
PLURI PROFESSIONNELLE

Accuell

Dans notre structure, vous étes regu par
une équipe spécialisée
Information

» Infirmiers
» Psychologues

Evaluation médicale,
éducative et sociale

psycho|cg|que

» Médecins Psychiatres
Médecin généraliste

°

Assistante ds service social
Educateurspécialics

» Diététicienne

Assistante médico

Orientation, accompagnement et sulvi
de toutes les personnes accueillies

e

°

2

administrative
» Agent administratif
Cadre de santé

Horaires d'ouverture

Du lundi au vendredi - de 8h a 15h
- 1

end et jours

CMP adulte

Centre médico psychologique
adulte
Res Novaparc 7, Bat G
10 rue des Galaxies 97300 Cayenne

awme
HORRTALI
e cATENME

NovAsARE

cMP
adulte 7

K W dyac o

t Komou komou

290 -0594:

194 28 26 28

ar



®).

Le CSMI est un lieu de consultations et de soins qui accueille les enfants de moins
de 12 ans en difficulté psychologique. Le centre réalise des actions de prévention
en concertation avec les professionnels de I'enfance, et propose entre autres a I'en-
fant et a sa famille : un accueil une consultation des bilans une orientation un sui-
vi thérapeutique un soutien familial a domicile des échanges avec les partenaires
(créches, garderies, écoles, foyers).

Adresse : 10, Rue des Galaxies - Résidence Novaparc 7 Bat. M
97300 Cayenne

Téléphone : 0594 29 84 12/ 0594 29 84 20

Le groupe Rainbow Santé propose le « Plan Aprés Cancer » qui s’inscrit dans le
cadre de la stratégie nationale de santé dans lequel le Gouvernement a fixé
comme objectif la mise en place d’un parcours de soins global aprés le traitement
d’un cancer comprenant notamment un bilan fonctionnel et motivationnel d’activité
physique pour les patients atteints d’un cancer.

En quoi cela consiste ?

Ce parcours de ville mis en ceuvre aprés la fin du traitement actif s’inscrit dans la
complémentarité du parcours hospitalier. Il est individualisé pour chaque personne
en fonction des besoins de celle-ci. Il s’agit d’apporter aux patients concernés un
accompagnement aussi bien physique que psychologique avec :

. Un bilan de forme physique par un éducateur activité adaptée

. Un accompagnement et un suivi nutritionnel réalisé par un diététicien
. Un accompagnement et un suivi psychologique avec une psychologue
Pour qui ?

Les patients atteints de cancer reconnus en affection de longue durée (ALD) et est
dispensé dans les douze mois aprés la fin du traitement et suivant la prescription
médicale.

Comment ?

Le médecin prescripteur (oncologue, médecin traitant, pédiatre) pourra choisir au
travers la prescription et selon I'état de santé du patient, entre les différents cas de
figure suivants :

* 1 bilan + 6 consultations

* 2 bilans + 4 consultations

+ 3 bilans + 2 consultations

Courriel : pac@rainbow-sante.com
Téléphone : 0694 40 34 20/ 0694 40 34 29

ar
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L’HOSPITALISATION A DOMICILE (HAD)

L’hospitalisation a domicile (HAD) est une forme d’hospitalisation. Elle permet d’as-
surer a votre domicile des soins médicaux et paramédicaux importants pour une
période limitée mais renouvelable en fonction de I'évolution de votre état de santé.
L’HAD intervient exclusivement sur prescription médicale et avec I'accord de votre
meédecin traitant. C’est lui qui assure la prise en charge médicale tout au long du
séjour. Elle est remboursée par ’Assurance maladie.

NOM ADRESSE CONTACT

HAD Santé 337 rocade de Zéphir 0594 39 03 45
. 97300 Cayenne

Guyane Santé

HAD Cayenne
RAINBOW Guyane

Cité Laurie, Lot Alexia
97300 Cayenne

0594 28 62 18
0694 38 52 01

secretariat.cayenne@rainbow-
sante.com

NOM ADRESSE CONTACT
HAD Kourou 18 avenue Raymond 0594 32 08 56
RAINBOW Guyane Cresson 0694 27 34 51

97310 Kourou

MARIPASOULA

sec.kourou@rainbow-sante.com

NOM ADRESSE CONTACT
HAD Maripasoula Rue Simon Sacapou 0694 22 43 37
RAINBOW Guyane 97370 Maripasoula

NOM ADRESSE CONTACT
HAD Saint-Laurent-du- 24 rue Roland Barrat 0594 27 97 12
Maron 97320 Saint-Laurentdu 0694 26 52 34

RAINBOW Guyane

Maroni

sec.slIm@rainbow-sante.com
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LES CENTRES HOSPITALIERS

CAYENNE

NOM SPECIALITE ADRESSE CONTACT
Centre hospitalier = Oncologie Avenue des 0594 39 51 94
de Cayenne Gynécologie Flamboyants 594 3977 40
Andrée Rosemon
97300 Cayenne
KOUROU
NOM SPECIALITE ADRESSE CONTACT
Centre hospitalier = Oncologie Avenue Secrétariat de consultations :
de Kourou Léopold Héder 0594 32 76 91
97310 Kourou . o
Secrétariat d’hospitalisations :
0594 32 83 22
Gynécologie Secrétariat : 0594 32 76 66
Urologie Secrétariat de consultations :
0594 32 76 95
Secrétariat d’hospitalisations :
0594 32 76 30
Viscérale (chirurgie Secrétariat de consultations :
digestive) 0594 32 76 93
Secrétariat d’hospitalisations :
0594 32 76 65
NOM SPECIALITE ADRESSE CONTACT
Centre hospitalier = Oncologie 16 boulevard de 0594 34 89 10
del °n”°;5t Gynécologie la Liberté 0594 34 86 72
guyanais 97320 Saint- 0594 34 86 78
Franck Joly Urologie Laurent du 0594 34 87 36
] Maroni
Education 0594 34 88 88 (accueil CHOG)
Thérapeutique du
Patient (ETP)
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LES PROFESSIONNELS DE SANTE
LES INFIRMIERS.ES

Les infirmiers et infirmiéres sont des acteurs importants de la prise en charge du
patient en oncologie. lIs occupent une place capitale tout au long du parcours du
patient dans sa prise en charge.

Dés I'annonce du diagnostic, le role de l'infirmier sera d’accompagner le patient et
d’étre présent dans les différentes étapes de la prise en charge :

= Hospitalisations

= Mise en place et surveillance des traitements

* Accompagnement lors des moments de doute (perte de I’élan vital, modification
du schéma corporel, fatigue intense, difficultés dans les relations familiales, ...)

Vous trouverez ci-dessous la liste des infirmiers libéraux du département de la

Guyane.
APATOU
Nom N° ADELI Téléphone
SABATIER Samantha 97 6 32193 5 0694 44 14 93
SAINT-MAXENT Coralie 97 6 34023 2 06 04 42 01 53
CACAO
Nom N°ADELI Téléphone
INCARDONA Francesco 0594 38 15 54
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CAYENNE

Nom N° ADELI Téléphone

ABOUT-ZOBDA Marie-Line ‘ 97 6 32193 5 0694 20 82 69
ADELSON Malika 97 6 32320 3(4) 0694 24 92 52
ALEXANDER Delana ‘ 0667 33 00 27
ALPHONSINE Michaél 97 6 32907 8 0694 95 30 10
ARGOUBI Awatef ‘ 97 6 31674 5 0694 40 30 57
ARISTILDE Minouche 97 6 33934 1 0694 24 09 69
ATAM-KASSIGADOU Patricia ‘ 97 6 31536 6 0694 26 68 40
BAFAU Rosiette 97 6 32530 8 0694 45 16 57
BELLEVUE Claudine ‘ 97 6 31387 4 0694 44 85 95
BELLONY Sindya 9C 6342369 0694 45 10 07
BERNARD Claricienne ‘ 97 6 30707 4 0694 21 78 89
BIERGE Marie-Line 97 6 30527 6 0694 40 07 87
BOURGUIGNON Nicaise ‘ 97631176 1 0694 26 95 57
CAMAN Antoinette 97 6 31338 6(7) 0694 40 57 63
CELESTINE Alma ‘ 97 6 31185 1(2) 0694 41 66 50
CHAIGNEAU Stéphanie 97 631158 9 0694 23 48 72
CIMINO Fabien ‘ 97 6 32143 0 0694 28 69 66
CLAIRE Fred 97 6 31666 0(1) 0694 26 07 13
COCHET Lydie 97 631762 8 0694 24 46 20
CORDETTE Ulric 976333773 07 6122 04 25
COSPOLITE Eunice ‘ 97 6 33463 1 0694 40 03 05
COUTIN Amélie 97 6 32091 1 0694 28 25 74
DAVID Clairna 97 6 32533 1 (2) 0694 26 85 70
DOCET Marie-Laure 97 6 32098 6 0694 40 83 84
DORILAS Claudine 97 6 32098 6 0694 20 45 22
EL MEKNASSI Hamid 0782 54 46 06
FARDEAU Aurélie 97 6 33396 2 0694 23 53 39
FAUBERT Fiona 976318139 0694 45 02 19
FONCK Johann 97 6 33534 9 0694 41 05 70
FONTENELLE née SIMON Nellcy 97 6 333575 0766 20 93 25
GALLARD Marianne 97 6 30272 9 0694 26 02 98
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GERMANY Corinne

GIRIER-DUFOURNIER Laury
GUIOSE Pierre-Edouard

HACK Rosanna

HOUETTE Francois
JACQUES ANDRE COQUIN Fabien
JACOLOT Maéla

JANNEL Christelle
JEAN-BAPTISTE Jacqueline
JEAN-BAPTISTE-SIMONNE Joélle
JOUFFRE Sandrine

JUNIEL Ingrid

KARAOUI Faten

KING Yanick

KOCH Jocelyne
LABRANCHE Kenny
LAFOSSE-MARIN Prisca
LAMY Céline

LASNIER Laétitia

LEMKI Denise

LEVEILLE Cathia

LOVERGNE Amanda

MAGIT Jean-Philippe
MAGNY Ulysse

MAIGNIEN Clarisse
MALEDON Guy
MALENFANT Marine
MALLIGAND Marie

MARIA Sophia
MARIMOUTOU Karine
MARS-MONTGENIE Guylaine
MATHIAS Christelle

MATHIEU Myléne

976311845
97 6 34220 4

976313304

976318535
976317610
9C 33604
9c 6340017
97631360 1
97 631160 5
97 6 31462 5
97 6 31061 5
97 6 32083 8
97 631719 8
976318253
97 6 30376 8
9c63728
9 ¢ 633966 2
976317396
97 6 32213 1
97 6 30126 7
97 6 30927 8

97 6 338129
97 630972 4
97 6 31246 2
97 631794 1
9 ¢ 633680 9
976311654
97 6 31047 5
97 6 31341 1
97 6 31082 1
97 6334318
97 6 31392 4

0694 26 27 92
0694 31 56 31

0594293517/
0694 98 67 59

0694 40 64 85
0694 42 69 69
0694 24 4170
0783 09 27 01

0694 40 99 01
0694 41 23 15
0694 40 52 99
06 38 40 79 75
0694 44 55 23
0694 40 79 35
0694 44 96 22
0694 20 65 57
0694 42 95 31
06 96 26 96 16
0694 03 61 55
0694 42 68 48
0694 20 20 01

0694 42 26 69
0694 28 60 92
0694 42 55 83
0694 40 88 78
0694 40 67 41

0694 45 78 30
0694 31 31 82
0694 40 46 34
0694 13 44 40
0694 42 53 47
0694 26 25 79
0694 40 68 41

0694 38 25 80

ar



MATHURIN Dominique Zephirin 97 6 30929 4 0694 90 53 25

MORTIN Marie-Claude 97 6 33846 7 0694 45 15 15
MONDONGUE Joél 97 6 30369 3 0694 23 18 12
NISUS-LOHIER Ghislaine 97 6 307413 0694 40 65 15
NORINDR Somvilay 97 6 32963 1 0694 98 19 63
NOT Lise 976317727 0694 22 17 62
PARISET lIsabelle 97 6 30821 3 0694 23 20 61
gﬁﬁlsztiﬁ]:e OZIER-LAFONTAINE 9C 6339829 0694 21 8312
PATEAU Jessica 97 6 32058 0 0694 98 84 73
PERUS Delphine 97 6 30357 8 0694 22 22 22
PHILEMONT-MONTOUT Colette 97 6 73028 3 0694 41 84 66
PLANTE Adeline 97 6 324250 (1) 0694 38 75 19
ROBO Karen 976 34127 1 (0) 0698 03 43 56
Odessanadime 976311621 0694 43 69 99
ROUMILLAC Marie-Claude 97 6 31234 8 0694 44 57 43
SAINT-CLAIR Sandrine 97 6 31892 3 0694 26 51 80
STRAPPAZZON Megan 97 634156 0 0694 28 32 36
TAZEROUT Nacima 97 6 31550 7 0694 38 12 41
TRESORCA Myléne 97 6 32340 2 0694 14 10 09
VITULIN Claude 976312116 0694 40 83 69
WEEB Nicole 97 6 312959 0694 42 49 49

ﬂ.—;. M INFORMATIONS UTILES @




KOUROU

Nom N° ADELI Téléphone
ANTOINETTE Aude 976335323 0694 42 03 23
BOUHABIB Samia 976342146 O o]
CHARLES-ALFRED Pierre 97634109 9 0696 34 27 31
CHERRE Nathalie 97631015 1 0694 20 90 41
COUETA Judith 97632543 1 0694 41 48 00
Eng:“ig';g:“eépse ALEXANDER 97 6 30547 4 0694 23 09 36
EGALITE Luce 976337378 0694 02 78 49
KABLI Radhia 976325910 0694 4137 19
LACLAUTRE Sylviane 976319558 0694 27 7275
LEGENDRE Christéle 976322495 0694 21 50 95
LEMONNIER Diane 976318303 0694 22 83 16
LONGLADE Aeva 976367185 0694 12 41 45
MEDJEKANE Sarah 976343350 0694 0170 38
MONTELLA Emilie 9.C 634596 6 0694 02 52 31
NICOUD Mireille 97632108 3 e
OSMANI Rachid 976311696 0694 45 41 33
PEYRE Catherine 976311696 0694 26 41 40
RIGHES Aissata 9C317486 0694 40 55 61
THOMAS Marléne 97 6 73004 4 o oo e 08
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Nom N° ADELI Téléphone

ARNAUD Joan 97 6 34032 3 0694 46 55 72
BACE Estelle 9C 634 1312 0694 29 18 42
BARTELL Corinne 97 6 31605 9 0694 42 11 20
BEHARY-LAUL-SIRDER Victor 97 6 32518 5 0694 27 11 07
BELLEMARE Grégory 97 6 33963 0 (9) O o
BELLONY-TESTU Maria-Dolores 97 6 32354 2 0694 02 63 63
BIENVENU Lise 97 6313130 0694 13 25 85
BOINEGA Anais 97 6 32882 3 0694 13 16 06
BOSSOU Erika 97 6 32832 8 0694 22 88 23
BOURGEOIS Sophie 97 6 34103 1 (2) 0694 03 66 43

BRIAIS Bérénice 9 C 6344803 0694 01 06 79
BROWN Sandra 97632918 5 0694 21 34 77
CARRENARD Alexandra 97 6 33784 9 (0) 0694 22 64 56
CLET Jules 976331876 0694 20 98 09
CRUSOL Nathanael 97 6 33465 5 (6) 0694 14 09 28

DERIZA-ALEXIS Chrisléne

97 6 319615 (6)

0694 41 42 63

DIMANCHE Rose 97 6 33753 5 0694 41 89 95
DOMPUT-MARCHAIS Gaélle 97 632916 9 0694 27 90 44
DUFAIL Gladys 9 ¢ 633803 7 0694 43 65 85
ESOPE Béatrix 97 6321489 0694 40 84 49
FLAVIEN Grinnery 97 6 33568 6 (7) 0694 90 39 00
FONCK Johan 976733535 0694 43 09 70
GALOT Yannick 9633883 9 0694 28 71 21
GEORGE Sylviana 97 6 31850 1 0694 91 14 15

GOLITIN Stéphane

97 6 33866 4 (5)

0694 20 71 90

HARRIS Gladys 97 6 32838 5 069421 53 11
JEAN-GILLES Mirella 97 6 32142 2 069428 78 44
JEREMIE Enéla 97 6 33008 4 0694 44 28 66
KOFFI Kouassi René 97 6 333450 0694 47 55 56
KOKASON Fréderic 97 6 332296 0694 49 36 22
LATIF Richard 97 678272 2 %384237479:286/
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LE BOTLAN Prisca
LINDOR Sylvie
LY KA SO Elvis

MAGNE Indhira

MARIE-MAGDELAINE Rolyane

MESTRE Christine

MOREAU-HANOCQ Béatrice

NICOLAS Youri

NUBRET Kate-Amandine

OTHILY Lesly
PAUL Marie-Schearly

PAUVERT Sandrine

PETIT-DOROCANT Francine

POLONY Myrtha
REEMNET Nadiege
RELLY Marie-Odile
RENE Gabrielle
ROCHEREAU Armelle
SIMONARD Suzanna
SUITMAN Patrice
THOMAS Nadine
VIEILLEDENT Baptiste
VILLEROY Paul
VILLON Michelle
VINCENT Fitz-Gerald
VITULIN Sylvie

WILLIAM Clotilde

97 6 32052 3
97 6 34259 1
97633176 9
97 6 33276 7
97 6 32991 2
976 30710 8
976317107
97 6 332213
97 6 33068 8
97 6 32866 6
97 6 30572 2
97 6 32870 8
97 6 34338 4
97 6 33573 6
9c 632134 8
97 6 31357 7

97 6 33228 8
97 6 33796 4
97 6 33373 2
97 6 32345 1
97 6 32974 8
97 6 30977 3
97 6 33189 1 (2)
97 6 32989 6
97 6 328815
97 6 32607 4

0694 40 50 62
0694 95 20 11
0694 43 40 48
0694 31 41 40
0694 43 75 00
0694 41 20 83
0694 41 78 57
0694 43 29 15
0694 28 03 00
0694 28 59 63
0694 23 62 64
0694 01 52 35
0694 01 20 29
0694 31 12 42
0694 40 21 11
0694 22 72 74
0694 45 34 88
0694 23 08 42
0694 27 46 86
0694 21 76 06
0694 90 43 80
0694 23 24 79
0694 23 03 82
0694 42 07 65
0694 24 97 75
0694 96 41 56
0694 41 98 64
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Nom N° ADELI Téléphone
CARISTAN Sylviane 97 6 31230 6 0694 44 18 72
LEVEILLE Sandra Armelle 97 6 30623 3 069426 59 26
SOPHIE Kelly 97 6 33836 8 0694 421919

Nom N° ADELI Téléphone
‘ COLLOMB Francois 97 6 33810 3 0694 08 24 07
MESSAGER Vincent 97 6 32569 6 0694 08 24 07
‘ READ Anne-Marie 97 6 30057 4 0594 34 82 75

MARIPASOULA

Nom N° ADELI Téléphone
‘ ACIDI Djameleddine 97 6 32360 0 0694 40 74 24
SALMON Philippe 0694 03 96 16
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MATOURY

Nom N° ADELI Téléphone
AREL Aurélie 97 631740 4 0694 42 10 88
BEHARY-LAUL-SIRDER Audrey 97 6 335 802 0694 49 38 58
BIDEAU Joélle 976317370 0694 22 22 84
BOREL Andrée 976315754 0694 15 42 62
CHOPART Philippe 97 6 32625 6

CIRERA Yan 97 6 33668 5 0694 49 36 34
CLOUET Roland 976311837

DELAPRAZ Catherine 9C 634240 1 0694 23 73 04
DESIRE Masika 97 6 32856 7 0694 94 55 08
DISCOLLE Davy 97 6 32219 8 0694 13 10 91
ERICHER Djémila 9 ¢ 633007 5 0694 38 31 75
FICARD Florence 97 6 33606 5 0694 25 21 23
FLORENTINE Evelyne 97 6 31901 2 0694 44 01 04
FRANCIS Sergine 97 6 31860 0 0694 38 37 18
GIRAUD Floriane 97 6 321513 0694 23 09 72
HEYMANS Anuska 97 6 32854 2 0694 01 52 35
HIERSO Gérard 97 6 31693 5 0694 44 49 01
JULES Gwladys 97 6 32356 8 0694 41 91 46
KENNADY Myriam 97 6 31322 1 0694 41 25 52
LAMA Claudine 97 6 31578 8 (7) 0694 49 40 05
LEMARCHAND Katia 97 6 33695 8 0694 31 24 74
LEON Lesly 97 6 334250 0694 92 52 10
MILTON  Mélanie 97 6 333716 0694 25 27 72
MONNERAY Marie-Suzelle 97 6 32067 1 0694 43 70 54
MONTOUTE Lew-Edwyn 97 6 32566 2 0694 21 16 91
MOREL Vanessa 97 6 31300 7 0694 23 03 47
MORISSEAU Dieulene 8,1011E+11 0694 25 85 34
PERLE Amandine 9C6334598 0694 99 10 72
ROGER Héléne 97 6312439 0694 26 74 94
SEBAS Axelle 96335751 0694 22 44 07
SAINT-JULIEN Ivener 97 6 33550 5 0694 38 44 43
SYLVANISE Stéphanie 97 6 341339 0696 37 73 45
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TAPIA Sandrine

YAGO-KEITA Katia

9¢ 634 0009
976318816

0694 16 29 10
0694 27 62 52

MONTSINERY-TONNEGRANDE

Nom N° ADELI Téléphone
0694 46 59 47 /
COUETA Renata 97 6 31687 7 07 68 38 23 49
MORMIN Judickaél 976341149 06 20 59 26 47
RICHARD Ruth 97 6 32976 3 0694 95 02 06

Nom N° ADELI Téléphone
ALAIS Katia 97 6 31570 4 (5) 0694 20 24 16
AUGUSTIN épse GOZE Renée-Lise 976318410 0694 40 44 77
BADE Guyléne 97 6 32318 8 0694 27 13 00
BOUVET Dorian 97 6341214 0694 22 05 76
CAMBOO Stéphanie 97 6 33830 1 0694 38 81 31
CASTOR  Philippe 97 631998 8 0694 96 87 87
CEDIA Huguette Régine 976311183 0694 90 17 37

CLET Laure 97 6 33239 4 (5) 0694 00 88 87
DANIEL Sylvie 97 6 31923 6 0694 38 49 00
DAUTEUIL-GALAS Soraya 9c634585 9 06 67 94 94 46
DESMANGLES Epse JACARIA Maguy 97 6 32075 4 0694 415 86 68
DHANAI  Madeleine 97 6 302729 0694 26 41 53

DULCE epse SAIBOU Luna

97 6 323310 (1)

0694 44 19 91

ECANVIL Flora 97 6314856 0694 42 30 91
FRANCIS Yvette 97 6 31456 7 0694 40 23 62
GOBER Florian 0694 97 07 03
GOBER Maryse 97 6 32608 2 0694 28 20 28
ICARE Aude-Aimée 9C6339795 0694 96 62 01
JACARIA-PLUMIER Nathalie 97 6 31095 3 0694 40 06 02
JOSEPH Marie-Rose 97 6 30776 9 0694 2141 22
LABRADOR Emilia 97 6 33750 0 (1) 0694 12 95 90
LEHACAUT Marie-Claire 97 6 307256 0694 40 66 71
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LITTAYE Nolwen 9C 631284 2 (3) 0694 22 15 51
MASSON Jania 9C 6336767 0694 24 54 51
MATHURIN Monique 97 6 32576 1 0694 28 53 54
MILTON Marie-Thérése 976318428 06 94 28 53 54
MODIKA Rhadia 97 6 31942 6 0694 43 85 87
MOUTAMA Chiristiane 97 6 31688 5 0694 44 08 25
OSTINI Linda 97 6 31848 5 0694 41 11 10
PIERSON Aurore 976324103 0694 27 76 00
RUBY née LETARD Laureen 9C 63 39050 0694 44 51 56
SAHOUL Jamila 97 6 33937 3 (4) 0769 16 45 15
SANDIFORD-RINO Yasmina 976318154 0694 23 82 48
TAXILE Marie-Laure 97 6 31020 1 0694 45 15 22
TRIBORD Née GOVINDIN Jessie 976311514 0694 24 24 00
VELDWACHTER Sandrine 9C 633436 6 0694 25 81 14
VICTORINE Maria 97 6 32350 1 0694 40 55 39
VIGNOCAN Véronique 97 6 32492 1 0694 42 48 14
Nom N°ADELI Téléphone
BETTINGER Regis 976319780 0065993?760892221’
JALIC Nicole 97 6 32720 4 (5) 0972 4550 72
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ROURA

Nom N°ADELI Téléphone

AJODHIA Sabrina 976328484 0694 9109 07
ALY René-Claude 97632844 2 (3) 0694 13 73 19
BLASSE Rose-Aimée 976328426 (7) 0694 40 76 08
COETA Marléne 976 33420 1 0694 16 5111
ETENNA Antoinette 97 6 33646 1 0694 00 16 66
EUSTACHE Stéphanie 97 6 336619 (0) 0694 31 08 40
FIMIEZ Maeva 976323626 0694 43 35 36
GIRARDET Rachel 97632258 6 0694 27 78 61
GRAINGER Epse DARCHEVILLE 976328419 0694 26 42 16
Marie-Claire

HEDIN MOUKIN Camille 976323618 0694 26 40 02
KANCEL Norbert 97 6 32864 1 0694 98 06 60
LAURENT Kelly 97632534 0 0694 45 54 22
LUCENAY Kenny 97 632966 8 0694 20 7152
MARCHAIS Xavier 97631614 1 0694 42 62 69
MESINELE Sandrine 97 6 34580 1 0690 80 18 89
MONCHERY Prisca 976323238 0694 49 14 01
ORLANDI Anthony 976341072 (3) 0694 27 77 99
POLONY Myrléne 976 33506 7 0694 43 12 20
ROBINSON Micheline 97 6 32840 1 0694 42 82 63
SALMON Philippe 97634132 1 0694 03 96 16
SEBASTIEN Moloise 97632846 8 0694 23 90 22
SEGRET Aurélie 97 6 33956 4 0694 98 53 33
VAINQUEUR Anne-Laure 976 33867 3 0694 24 57 24
VERTUEUX Franck 976 328559 0694 44 31 10
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SAINT-GEORGES DE L'OYAPOCK

Nom N°ADELI Téléphone
BALLA Olivier 97633112 4 0694 13 68 87
BOUCHET Sébastien 976 31425 2 0652 88 14 81
0694 13 8200/
COUADOU Gwendal 97 6 31292 6 0594 27 06 01
COLENO Pierre 97 6 31293 4 0694 23 95 11
MONFLORD Yannis 97633338 5 0694 97 36 42
SAINT-LAURENT DU MARONI
Nom N°ADELI Téléphone
0614 9959 12/
AYINA AKILOTAN Romuald 96342930 oty s
] 0694 45 6173/
BRIQUET Gaic 97 6 34071 1 0694 02 31 30
CAMARA Mariama 9634218 7 0694 04 86 50
CHARLEY Carole 976311019 0694 26 98 46
CHEUNG-A-LONG Maria-Geneviéve 97632874 0 0694 01 91 80
CLEMENCIN Katia 97633218 9 0694 24 02 49
CREUSE Martin 97632714 8 0694 98 13 93
DOS RAMOS Christelle 97 632988 8 0694 95 fg gg’ 0694 02
FOFANA TOURE Nasseneba 976331525 0694 16 09 33
GARCON Marie-Ange 97 6 34079 3 (4) 0694 26 7302217’ 064543
GRAND-EMILE RIBEIRO Needy 97634128 9 0694 31 65 15
JONAS Colin 97632327 9 0594 13 15 86
KEZZA AGOSTI Marie-Clara 97632734 6 0694 24 60 97
LUDOVICUS Frantz 97 6 32027 4 (5) 0694 22 94 32
MATONTON Lisa 97 632684 3 0694 92 8158
MAURICE-MARIUS Belienne 976323527 0694 21 gg ‘23’0694 93
NAWANG Agnés 10106741902 0694 44 51 51
OUATTARA TRENEL Bintou 9.C 6338805 0694 45 40 30
PAMPHILE Charitin 9¢ 6331073 0694 38 07 07
REGIS Joseph 97632295 8 0694 26 33 68
RIBEIRO Colette 97630374 3 0694 21 08 68
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SINNAMARY

Nom N° ADELI Téléphone
‘ ARON-LEVEILLE Annick 97 6 30357 8 0694 21 84 48
LONCHAMPT Christelle 97 6 30484 0 0694 21 90 51
‘ NOT Ludovic 97 6 32709 8 0694 22 30 16

LE SOUTIEN A LA MISE CEUVRE DE LA PRESERVATION DE LA FERTILITE

REMIRE-MONTJOLY

NOM ADRESSE CONTACT
Dr Herliche FAGLA Centre Hospitalier de Cayenne 0594 39 77 32

Gynécologue Obstétricien 6 avenue des Flamboyants
97300 CAYENNE

_9:"_ M INFORMATIONS UTILES @
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OU SE PROCURER L'’ANNUAIRE ?
Vous pouvez retrouver cet annuaire dans les différents points suivants :

- Agence Régionale de Santé :
66, avenue des Flamboyants 97300 CAYENNE
Tél: 0594 25 49 89

- Guyane Promo Santé :

4, rue Félix Eboué 97300 Cayenne
Tél: 0594 30 13 64

Mail : contact@gps.gf

- DSRC OncoGuyane

6, rue des Cédres 97354 Rémire-Montjoly
Tél: 0594 27 16 04

Mail : contact@onco-guyane.fr

- Maison Départemental des Personnes Handicapées
Novaparc 7, bat G, rue des Galaxies 97300 Cayenne
Tél : 0594 39 16 80

Mail : mdph-guyane@mdph973.gf

- Service oncologique du Centre Hospitalier de Cayenne
Av des Flamboyants BP 6006 97306 Cayenne
Tél: 0594 39 50 50

- Service oncologique du Centre Hospitalier de Kourou
Avenue Léopold Héder 97310 Kourou
Tél: 0594 3276 76

- Service oncologique du Centre Hospitalier de I’Ouest Guyanais
16 boulevard de la Liberté 97320 Saint-Laurent du Maroni
Tél : 0594 34 88 88

Ou en version numérique sur le site internet :

- Du DSRC OncoGuyane : www.onco-guyane.fr
-De GPS : http://www.gps.gf

- En envoyant un mail a contact@onco-guyane.fr

MW OU SE PROCURER L’ANNUAIRE
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PROCHAINE EDITION DE L'’ANNUAIRE

La liste des professionnels répertoriés sera mise a jour de
fagon a intégrer les éventuelles nouvelles candidatures.

Vous étes une ASSOCIATION, une STRUCTURE ou un
PROFESSIONNEL LIBERAL et vous souhaitez figurer dans
'annuaire de Soins Oncologique de Support ?

Vous avez des remarques ou des suggestions concernant
le contenu ou la forme de I'annuaire ?
Contactez-nous :

DSRC ONCO GUYANE
Téléphone : 0594 27 16 04
Courriel : contact@onco-
guyane.fr
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